
 
 

Projektideen aus den vergangenen Kursjahren 

Projekt Zielgruppe Kurzbeschreibung Zielsetzung 

Puzzle gestalten Altenhilfe 
Gestaltung von Puzzeln mit den 

BewohnerInnen 
Gestalterische Freizeitbeschäftigung 

Bilder zum Wohlbefinden Altenhilfe 
Gestaltung des Wohnbereichs mit 

aufmunternden Bildern (z.B. Natur, eigene 

Stadt) 

Wohnbereich verschönern, Wohlfühlen der 

BewohnerInnen fördern, Wohnbereich 

freundlicher wirken lassen 

Waldmappe KiTa 
Gestaltung einer Waldmappe zur 

Begleitung der Waldnachmittage 

Spielerisches und gestalterisches 

Nahebringen der Naturkunde 

Vorlesen KiTa 
1-2maliges Vorlesen pro Woche mit 

verschiedenen Kindern und Büchern 
Ersatz für die ausgefallene „Vorlese-Oma“ 

Erlebnispfad KiTa 
Gestaltung eines Erlebnispfades im 

Rahmen der Waldtage; einleitende 

Geschichte im Vorfeld 

Entdeckung der Fußreflexe und 

Naturmaterialien 

Ich bin Ich  

und Du bist Du –  

Projekt zur Stärkung  

der Toleranz 

KiTa 

Malen und Gestalten des eigenen 

Umrisses auf Papier; Lesen und 

Besprechen des Kinderbuches „Irgendwie 

anders“; Reflexion 

Förderung der Toleranz gegenüber 

anderen und sich selbst; Förderung neuer 

Spielkontakte in einer multikulturellen 

Gruppe 

Vom Samenkorn zur 

Blume 
KiTa 

Veranschaulichung des Prozesses vom 

Samenkorn zur Blüte mittels 

Samenkörnern, Plakaten, einem Gedicht 

und des Bastelns einer Batikblüte 

Natur näher bringen; zeigen, dass alles 

einen Ursprung hat; Anwendung und 

Erweiterung von bereits vorhandenem 

Wissen 

Spiele selbst basteln KiTa Gestaltung von Spielen für die Gruppe 

Selbständige Gestaltung und Herstellung 

eines Spiels; verantwortungsvollen 

Umgang mit Spielmaterial fördern 

Ritterprojekt KiTa 
Anfertigung verschiedener Objekte aus 

der Ritterzeit mit anschließendem 

Ritterfest 

Interesse wecken 

Erstellen eines 

Fotodienstplanes 

Menschen mit 

Behinderung 

Wochenübersicht, wann welche/r 

MitarbeiterIn im Dienst ist 

Struktur für die BewohnerInnen; 

Förderung der Selbständigkeit, da die 

BewohnerInnen selbst herausfinden 

können, wer im Dienst ist/sein wird 

Zoo-Rallye 
Menschen mit 

Behinderung 

Erstellung einer Zoo-Rallye und deren 

Durchführung 
Spielerisches Kennenlernen der Tiere 

Theaterprojekt 
Menschen mit 

Behinderung 

Aufführung eines Theaterstücks beim 

Sommerfest 

Entdecken eigener Stärken, 

Selbstbewustsein, Teamfähigkeit, 

Phantasie stärken, Umgang mit 

Aufregung und Unsicherheit 

Kickerturnier 
Menschen mit 

Behinderung 

Kickerturnier mit 96 Beschäftigten und 

BewohnerInnen, 48 verschiedene 

Nationen in 12 Gruppen 

Abwechslung im Alltag, Teamwork 

Rollitanz 
Menschen mit 

Behinderung 

Wöchentliche Tanzprobe einer Gruppe 

schwerstmehrfachbehinderter Kinder 

Anerkennung für die schwerst-

mehrfachbehinderten SchülerInnen 

Bau eines Barfußpfades Schule/OGS 
Anlegen und Gestaltung eines 

Sinnespfades mit verschiedenen 

Naturmaterialien 

Anregung der Sinneswahrnehmung; 

Erfahren von Selbstwirksamkeit; 

gegenseitige Unterstützung 



 
 

 

Projekt Zielgruppe Kurzbeschreibung Zielsetzung 

Kochen und Backen – 

eine Reise durch Europa 
Schule/OGS 

Gemeinsames Einkaufen, Kochen und 

Backen 

Förderung der Selbständigkeit, Lust am 

Backen und Kochen; lebenspraktische 

Übung 

Bau eines Hockers Schule/OGS Herstellung eines Hockers 

Förderung der Rückenmuskulatur, 

Erhöhung der Aufmerksamkeit für die 

entsprechende Klientin 

„Für unser Mittagessen“ Schule/OGS 
Befragung der Kinder zur Qualität des und 

der Zufriedenheit mit dem Essen 

Bewusstmachung über Ernährung und 

Bestellung des Essens in der Schule 

Projekt „Pferd“ Schule/OGS 
Alles rund ums Pferd lernen; Ausflug zu 

einem Pferd mit der Möglichkeit, bei der 

Pflege zu helfen und zu voltigieren 

Verantwortungsbewusstsein, Respekt 

gegenüber Tieren und Wissen über Pferde 

fördern 

Abendprogramm  

„Einmal um die Welt“ 
Internat 

Unterschiedliche Gestaltung von Abenden 

rund um das Thema „Einmal um die Welt“ 

Gruppengemeinschaft fördern, neue Dinge 

ausprobieren, abwechslungsreiche 

Abendgestaltung mit neuen Impulsen 

bieten 

Jugendarbeit mit 

Geflüchteten 
Jugendverband 

Erarbeitung eines Konzepts; Besuch einer 

Flüchtlingsunterkunft, Motivierung zur 

Integration der Geflüchteten 

Motivation und Hilfestellung zur 

Integration von Geflüchteten in den 

Angeboten der Kolpingjugend 

Broschüre zur 

Öffentlichkeitsarbeit 
Pfarrgemeinde 

Gestaltung einer Info-Broschüre zum 

Thema öffentlichkeitswirksame Aktionen 

für Pfarrgruppen 

Etwas Bleibendes in der EST hinterlassen; 

Hilfestellung für Pfarrgruppen leisten 

Wasser(erlebnis)-

station 
Sonstiges 

Gestaltung einer Wasserstation in 

Anlehnung an die fünf Lebensstationen 

aus der Bibel- und Erlebnisausstellung 

„die Bibel #(er)LEBEN“; Thematisierung 

der Bedeutung des Wassers für den 

Menschen sowie in der Bibel 

Beitrag für eine Messdienerwallfahrt 

Wohlfühlen durch 

Geruch 
Krankenhaus 

Verdrängen des „sterilen“ und manchmal 

unangenehmes Geruchs auf der Station; 

Einrichtung von Duftspendern mit 

verschiedenen Ölen 

Wohlbefinden der Patienten und 

MitarbeiterInnen steigern; Angst nehmen, 

Genesung unterstützen 

Deutschlandkarte Krankenhaus 
Bestücken einer Deutschlandkarte mit 

Stecknadeln, die verschiedene 

Rehakliniken deutschlandweit benennen 

Den Patienten deutlich machen, dass viele 

Rehakliniken gar nicht so weit weg von zu 

Hause sind 

Kinderbetreuung Krankenhaus 
Vorbereitung und Durchführung der 

Kinderbetreuung im Rahmen des Tages 

der offenen Tür 

Zielgruppengerechte Angebote 

entwickeln, Kindern Freude bereiten, 

Eltern entlasten 

 

Wir wünschen Dir viel Spaß und Erfolg beim Durchführen deines Projektes! 

Bei offen gebliebenen Fragen zum Thema Projekte komm gerne auf uns zu.  


